
アレルギー商品一覧表
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【朝】ミルク    ●                          
【朝】●抹茶                              

【朝】●煎茶／月・木                              
【朝】●ほうじ茶／火・金・日                              

【朝】●玄米茶／水・土                              
【朝】●グリーンティー                              

【朝】アールグレイ                              
【朝】ダージリン                              

【朝】五穀茶                    ●          
【朝】黒豆健美茶                    ●          

【朝】ふわり桃の香ハーブティー              ●                
【朝】森いちごのルイボスティー                              

【朝】藤色ハーブティー                              
【朝】南国風レモングラス                              
【朝】梨と金木犀の和紅茶                              

【朝】琉球黒糖きなこ茶                    ●          
【朝】林檎はちみつ和紅茶                              

【朝】ベビーリーフ                              
【朝】●オニスラ                              

【朝】コーン                              
【朝】ブロッコリー                              
【朝】海藻ミックス                              

【朝】フライドオニオン ●                             
【朝】ドレッシング赤                    ●          

【朝】ドレッシング青じそ ●                   ●          
【朝】●抹茶ジュレ                            ●  

【朝】●ほうじ茶ジュレ                            ●  
【朝】●抹茶プリン    ●                        ●  

【朝】●ほうじ茶プリン    ●                        ●  
【朝】抹茶わらび餅                    ●          

【朝】きなこわらび餅                    ●          
【朝】●みたらしのタレ ●                   ●          

【朝】2つ玉団子（ビュッフェ用）                    ●          
【朝】●ベイクドチーズケーキ ●  ● ●          ●      ●          
【朝】●ショコラムースケーキ   ● ●          ●      ●        ●  

【朝】●カスタードロールケーキ ●  ●                 ●          
【朝】コーンフレーク                              

【朝】グラノーラ ●                   ●          
【朝】ヨーグルト    ●                          

【朝】はちみつ                              
【朝】ハニーロール ●   ●                ●          
【朝】クロワッサン ●  ● ●                ●          
【朝】ミルクチョコ ●  ● ●                ●          

【朝】ポーションバター    ●                          
【朝】いちごジャム                           ●   

【朝】ゆずジャム                              
【朝】●抹茶ミルクジャム    ●                ●          

【朝】●ほうじ茶ミルクジャム    ●                ●          
【朝】●チキントマト煮込み（温）                     ●         

【朝】●ペンネリガーテ ●                             
【朝】スクランブルエッグ ●  ● ●                ● ●         

【朝】ウインナー                       ●     ●  
【朝】ケチャップ                              
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【朝】出汁巻 ●  ● ●                ●          
【朝】焼きさけ／火・木・土                  ●            

【朝】焼きさば／月・水・金・日                   ●           
【朝】●エビチリ ●   ●  ●    ●       ●   ● ●  ●       
【朝】●さば甘酢 ●                  ● ●          

【朝】●豆腐ハンバーグ（温） ●                ● ● ● ● ●  ●       
【朝】●麻婆茄子（温） ●               ● ●   ● ●  ●     ●  

【朝】●デミグラス豆腐ハンバーグ（温） ●               ● ● ● ● ● ●  ●       
【朝】肉じゃが ●               ●    ●          

【朝】野菜の煮物 ●                   ●          
【朝】蓮根きんぴら ●  ●              ● ●  ●          

【朝】●スパサラ／月曜・金曜 ●  ● ●                ●   ●       
【朝】●高野豆腐／火曜・土曜 ●  ●                 ●          

【朝】●おからマヨ／水曜 ●  ● ●                ●   ●       
【朝】●ボロネーゼ風パスタ／サブ ●   ●            ●    ● ●  ●       

【朝】抹茶そば ● ●                            
【朝】青ねぎ                              
【朝】とろろ                    ●      ●    

【朝】ゆずこしょう高菜                              
【朝】山菜ミックス ●                   ●          

【朝】●あご出汁 ●                   ●          
【朝】わさび                              

【朝】●白米5合＝ご飯1725g                              
【朝】つぼ漬け ●                ●   ●          
【朝】青かっぱ ●                   ●          

【朝】海苔                              
【朝】お味噌                    ●          

【朝】コーンスープパウダー ●   ●                ●        ●  
【朝】コンソメスープパウダー ●                   ● ●         

【朝】●ゆばあんかけ ●                   ●          
【朝】やき麩 ●                             
【朝】わかめ                              

A：サービスランチプレート ●  ●              ●   ●          
B：きつね茶そば定食（ランチタイム） ● ●                  ●          

B：山菜茶そば定食（ランチタイム） ● ●                  ●          
C：湯葉あんかけ丼（ランチタイム） ●                   ●          

D：ハヤシライス（ランチタイム） ●   ●            ●    ● ●  ●       
D：オムハヤシライス（ランチタイム） ●  ● ●            ●    ● ●  ●       

白米（大）                              
白米（中）                              
白米（小）                              

●ランチ｜とり十目仕込み ●                ●   ● ●  ●       
●ランチ｜梅ひじき仕込み ●                ●   ● ●         

TO煎茶                              
TOほうじ茶                              

TO玄米茶                              
TOお店のグリーンティー                              
岡山マスカットグミ                    ●          

木更津ブルーベリーグミ                    ●          
湘南ゴールドグミ                    ●          

和歌山温州みかんグミ                    ●          
抹茶パフェ   ● ●                ●        ●  

ほうじ茶パフェ ●  ● ●      ●          ●        ●  
柚子パフェ   ● ●      ●          ●       ● ●  
ぜんざい　冷 ●   ●                ●          
ぜんざい　温 ●                   ●          

みたらし ●                   ●          
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わらび                    ●          
フォンデュ抹茶    ●                ●          

フォンデュほうじ茶    ●                ●          
アフヌン抹茶 ●  ● ●      ●          ●        ●  

アフヌンほうじ茶 ●  ● ●      ●          ●        ●  
抹茶モンブ ●  ● ●      ●          ●          

ほうじ茶モンブ ●  ● ●      ●          ●          
抹茶フロマ    ●      ●                  ●  

ほうじ茶フロマ    ●      ●                  ●  
柚子フロマ    ●      ●                  ●  
トースト抹茶 ●   ●                ●          

トーストほうじ茶 ●   ●                ●          
抹茶                              
煎茶                              

ほうじ茶                              
玄米茶                              

無糖　GT　温                              
無糖　GT　冷                              
加糖　GT　温                              
加糖　GT　冷                              

GTソーダ                              
抹茶ラテ　温    ●                          
抹茶ラテ　冷    ●                          

ほうじ茶ラテ　温    ●                          
ほうじ茶ラテ　冷    ●                          
ゆずティー　温                              
ゆずティー　冷                              
ゆずソーダ                              

TO湯葉あんかけ丼（小サイズ） ●                   ●          
TO湯葉あんかけ丼（大サイズ） ●                   ●          

TO和カフェのつくる ハヤシライス（小サイズ） ●   ●            ●    ● ●  ●       
TO和カフェのつくる ハヤシライス（大サイズ） ●   ●            ●    ● ●  ●       

TO和カフェのつくる オムハヤシライス（小サイズ） ●  ● ●            ●    ● ●  ●       
TO和カフェのつくる オムハヤシライス（大サイズ） ●  ● ●            ●    ● ●  ●       

｜夏のパフェ                              
｜【無】夏のパフェ                              
【朝】がんも／木曜                              
【朝】鶏団子／日曜                              

【朝】しそひじき                              
【朝】コーヒーパウダー                              


